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Introducción 
En este manual os presentamos todas las características de la aplicación 
IMTHome, diseñada para la gestión del “Control Parental” sobre los dispositivos 
de los alumnos cuando se encuentran en casa, lo cual facilita la supervisión por 
parte de las Familias. 
 
Para utilizar la aplicación IMTHome, primero deberás revisar tu correo 
electrónico. En él encontrarás: 

●​ El enlace de acceso a la aplicación. 
●​ El usuario y la contraseña para iniciar sesión. 

 

1. Instalación de la aplicación en Android 
Desde un teléfono Android, haz clic en el enlace recibido para entrar en 
IMTHome y se abrirá la página de acceso a IMTHome. En la parte superior 
derecha aparecerá un pop-up con el logo de IMT que te permitirá descargar la 
aplicación: 

 
Es importante que pulses en “Ejecuta” para completar correctamente la 
instalación, y conceder los permisos necesarios; especialmente el permiso de 
notificaciones, que permitirá recibir alertas importantes como: 

●​ Avisos de riesgos detectados en la navegación. 
●​ Tiempo de uso del dispositivo. 
●​ Alertas de límites horarios. 
●​ Información relevante sobre la actividad del menor. 
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2. Instalación de la aplicación en iOS (Apple) 
Desde un teléfono Apple, abre el navegador Safari y accede al enlace recibido 
para entrar en IMTHome. Una vez allí, pulsa en el icono de compartir: 
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Pulsa en la opción de “Añadir a pantalla de inicio”: 
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Pon un nombre al acceso directo para identificarlo fácilmente; por ejemplo, 
“IMTHome” y pulsa el botón de “Añadir”: 
 

 
 
Con estos pasos ya tendrás disponible la aplicación de IMTHome en tu 
dispositivo Apple. 
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3. Inicio de sesión 
Para iniciar sesión, podrás utilizar el usuario y la contraseña que se te haya 
facilitado por correo. 
En caso de tener una cuenta de Google, también podrás iniciar sesión pulsando 
el botón “Acceder con una cuenta de Google”: 
 

 
 
 

 

6 



 
 

 IMTHome 
Familias  

15/01/2026 

 

4. Filtros 

4.1 Navegación 
Con IMTHome es posible aplicar diferentes filtros de navegación en los 
dispositivos. Pulsando en el icono del filtro de navegación, veremos las opciones 
disponibles: 
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●​ Colegio: es el filtro recomendado por el centro educativo. Permite el 
acceso a contenidos educativos de forma segura, mientras que páginas 
como redes sociales, juegos online, casas de apuestas u otros contenidos 
inapropiados permanecerán siempre bloqueados. 

●​ Personal: es el filtro personal que hayamos creado desde la aplicación de 
IMTHome. 

●​ Libertad total: no se aplica ningún filtro. El dispositivo podrá acceder a 
cualquier página web sin restricciones. 

●​ Bloqueo total: se bloquea por completo el acceso a Internet desde el 
dispositivo. 
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4.2 YouTube 
IMTHome también permite gestionar el acceso a YouTube mediante diferentes 
niveles de filtrado. Pulsando en el icono del filtro de YouTube, veremos las 
opciones disponibles: 
 

 

9 



 
 

 IMTHome 
Familias  

15/01/2026 

 

 
●​ Colegio: es el filtro recomendado por el centro educativo. Restringe 

automáticamente vídeos de entretenimiento como vlogs, contenidos de 
gaming, y otros que no son educativos. 

●​ Personal: es el filtro personal de YouTube que hayamos creado desde 
IMTLazarus. 

●​ Libertad: permite utilizar YouTube con total libertad, sin aplicar ningún 
filtro. 

●​ Bloqueo: desactiva totalmente el acceso a YouTube, impidiendo la 
reproducción de cualquier vídeo. Este bloqueo no afecta al resto de 
páginas web; sólo a YouTube. 
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4.3 Aplicaciones 
Con IMTHome, también puedes aplicar un filtro de aplicaciones en todas las 
tecnologías (excepto Chromebook) que: oculta todas las aplicaciones que no 
deseas que se utilicen en el dispositivo, complementando así los filtros de 
navegación y de YouTube para llevar a cabo un “Control Parental” completo. 
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4.4 Bloqueo del dispositivo 
Para bloquear el dispositivo del alumno, podéis utilizar el botón de bloqueo 
disponible en la consola de gestión de la aplicación: 
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5. Informes de uso del dispositivo 

5.1 ¿Cómo hago si tengo más de un hijo? 
En el caso de tener más de un hijo que tenga dispositivos gestionados en casa 
con la aplicación IMTHome, podrá seleccionarlo usando las flechas del carrusel 
de la parte superior de la pantalla: 
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5.2 ¿Cómo consultar los informes de uso? 
Para consultar información sobre la navegación que un alumno ha realizado en el 
dispositivo, se irá mostrando a medida que naveguemos por el carrusel de la 
aplicación: 
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5.3 ¿Cómo puedo ver informes anteriores? 
En el caso de querer consultar la información del día anterior, tendrá que pulsar 
el icono del calendario para obtener datos: 
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5.4 Actividad de pantalla 
En este apartado podrás visualizar toda la información de la navegación 
realizada en el dispositivo a través de capturas de pantalla. Estos datos 
solamente se muestran dentro del horario de casa: 
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Si haces click en la captura de pantalla, se ampliará para que puedas ver la 
información con mayor claridad y detalle: 
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En la pantalla, podemos ver la información de las últimas 15 consultas. Si 
necesitáramos más, se podrá acceder seleccionando las diferentes pestañas que 
aparecen en la parte superior del apartado: Actividad de pantalla. 
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5.5 Actividad en YouTube 
En el apartado de actividad de YouTube, podrás ver los vídeos que se han 
reproducido en el dispositivo. 
El funcionamiento es igual que en Actividad de Pantalla, si deseas consultar un 
vídeo, al hacer click en la imagen podrás ver una vista previa del mismo. 
Además, en la pantalla se guarda la información de las últimas 15 consultas. Si 
hay más, podrás consultarlas seleccionando las diferentes pestañas que se 
generan en la parte superior (de forma similar a cómo se hace con la actividad de 
pantalla). 
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5.6 Navegación en el hogar 
En la sección “Navegación en el hogar” podrás ver cuánto tiempo ha pasado tu 
hijo navegando por Internet, así como un gráfico que muestra el tiempo dedicado 
a cada página: 
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5.7 Ubicación 
En esta sección podrás consultar la ubicación geográfica del dispositivo de tu 
hijo así como el historial de las últimas ubicaciones (siempre y cuando se haya 
conectado a internet). 
Además de ayudarte a supervisar el uso del dispositivo, esta función también es 
muy útil en caso de pérdida o robo, ya que permite saber dónde se encuentra el 
dispositivo en ese momento. 
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5.8 Comportamiento 
En el apartado de “Comportamiento” podrás ver las alertas que IMTHome 
genera al detectar búsquedas de riesgo en el dispositivo, incluyendo la captura 
de pantalla tomada en el momento en que se detectó la actividad. 
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En la parte inferior del gráfico se guardarán las capturas relativas a esta sección, 
de manera similar a cómo se hace con toda la actividad de navegación y de 
YouTube en sus respectivas secciones. Al hacer click en la captura, se ampliará 
para que puedas consultar la información con mayor claridad y detalle: 
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5.9 Uso de pantalla 
En la sección “Uso de pantalla” podrás consultar el tiempo de uso del 
dispositivo de tu hijo tanto en el colegio como en casa: 
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6. Configuración del dispositivo 
En el apartado de configuración podrás establecer el horario límite de uso del 
dispositivo, así como el tiempo de pantalla e Internet. 
Para configurarlo, pulsa el botón situado en la parte inferior izquierda de la 
pantalla: 
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Al pulsar, se abrirá este menú donde podrás establecer las restricciones de 
horario, tiempo de pantalla y tiempo de Internet. Además, si es necesario 
ampliar el tiempo para realizar alguna tarea del colegio, también se podrá 
ajustar desde aquí: 
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7. Filtros personales 
Para crear un filtro personal, tanto de navegación como de YouTube, pulsa 
el botón situado en la parte inferior derecha con el símbolo de una libreta: 
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7.1 Filtro personal de navegación web 
En la pestaña ‘Web’ podrás añadir dominios que quieras bloquear o permitir en 
el dispositivo. Para ello, deberás pulsar el botón “Añadir” y poner la dirección 
que quieras bloquear o permitir en tu filtro personal: 
 

 
 
Por ejemplo, si añades marca.com y seleccionas “Bloquear”, tu hijo no podrá 
acceder a esa página desde su dispositivo. Si seleccionas ‘Permitir’, siempre 
podrá acceder a ella aunque otros sitios estén bloqueados. 
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7.2 Filtro personal de YouTube 
En la pestaña “YouTube” podrás permitir o bloquear un vídeo concreto o un canal 
completo de YouTube. Desde la pestaña de “YouTube” pulsa el botón de “Añadir” 
y selecciona si quieres bloquear o permitir un vídeo concreto o un canal: 
 

  
A continuación escribe o pega la URL del vídeo o el canal y pulsa el botón de 
“Bloquear” o “Permitir” según corresponda: 
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Por ejemplo, si quieres permitir todo el contenido del canal de 
@NationalGeographicEspanol, solo tendrás que añadirlo y seleccionar la opción 
de “Permitir”. 
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